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Eg ®tla ad bida

Jon Steinsson

Um pessar mundir stendur yfir auglysingaherferd a4 vegum fjolmargra fyrirtekja, stofnana
og félagasamtaka undir yfirskriftinni: “Eg atla ad bida”. Auglysingarnar hvetja unglinga
til pess ad bida med ad byrja ad neyta afengis. Rokin fyrir pvi ad unglingar eigi ad bida
sem sett eru fram i auglysingunum eru eftirfarandi:

“Rannsoknir hafa leitt 1 [jos ad upphafsaldur afengisneyslu hefur mikil ahrif a4 notkun og
misnotkun afengis sidar & @vinni. Pvi yngri sem bornin eru pegar pau byrja ad neyta
afengis peim mun meira drekka pau sidar & @vinni og likur & misnotkun aukast.”

[ auglysingunni eru sidan nokkur deemi og linurit um fylgni afengisneyslu og aldursins
pegar born byrja ad drekka.

bessar auglysingar eru sorglegt demi um misnotkun 4 t6lfradi. I auglysingunum er verid
ad reyna a0 fa unglinga til pess ad fresta pvi ad hefja afengisneyslu med pvi ad halda pvi
fram ad pau geti minnkad likurnar & ofdrykkju sidar & lifsleidinni. Pessi stadhafing a
einungis vi0 rok ad stydjast ef orsakasamband er milli aldurs barna pegar pau hefja
neyslu afengis og ofdrykkju sidar & lifsleidinni. Upplysingarnar i auglysingunni snuast
hins vegar eingdngu um ad fylgni sé milli aldurs barna pegar pau hefja neyslu afengis og
ofdrykkju sidar 4 lifsleidinni.

Markhopur auglysingarinnar (bdrn og unglingar sem ekki hafa numid tolfredi) er pvi i
raun blekktur. Fimmtan ara unglingurinn sem les auglysinguna er latinn halda ad ef hann
bidur med ad byrja ad drekka par til hann er 17 ara minnki hann likurnar 4 pvi ad hann
muni eiga vid afengisvandamal ad strida & fullordinsarum um heil 15 prosentustig (ur
40% i 25%). I raun segir auglysingin nakvaemlega ekki neitt um pad hvada ahrif slik
tveggja ara bid mun hafa 4 likurnar 4 afengisvandamalum sidar a lifsleidinni.

Fylgnin milli ofneyslu og aldurs vid upphaf neyslu getur 6l verid til kominn vegna
mismunandi adstedna 4 heimili mismunandi barna eda mismunandi uppeldis eda
mismunandi @ttgengra patta. Allir pessir pattir eru liklegir til pess ad hafa 4hrif 4 aldur
barna vid upphaf neyslu og likurnar & ofneyslu sidar & lifsleidinni.

bvi midur er allt of algengt ad opinber ar6dur sem haldinn er ad bornum s¢ uppfullur af
upplysingum sem ekkert mark er takandi 4. Petta er bagalegt ekki adeins vegna pess ad
fyrir vikid eru born verr upp lyst en ella heldur einnig vegna pess ad petta grefur undan
traveruleika pess arodurs sem opinberir adilar halda ad bornum almennt og gerir pad ad
verkum ad born og unglingar taka minna mark 4 rddleggingum opinberra adila en
aeskilegt veeri.
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